
トラック競技

競技№ 組 性別 人数 招集開始 招集完了 競技開始 終了時刻 ページ

1 組 男 肢体2（レーサー） １部 ２部 6

2 組 男・女 視覚 １部 ２部 2

3 組 男・女 肢体 聴覚 １部 ２部 4

1 組 男 知的 少年 8

2 組 男 知的 少年 7

3 組 男・女 知的 青年 11

4 組 男 知的 壮年 10

1 組 男・女 肢体1 １部 2

2 組 男 肢体2（レーサー） １部 ２部 6

3 組 男 肢体3 １部 2

4 組 女 肢体3 1部 3

5 組 男 視覚 １部 ２部 3

6 組 男 視覚（スタートランプ） １部 3

7 組 男 聴覚（スタートランプ） １部 4

8 組 女 聴覚（スタートランプ） １部 ２部 2

1 組 男 肢体4 １部 2

2 組 男 肢体4 ２部 3

3 組 女 肢体4 １部 2

1 組 男 知的 少年 8

2 組 男 知的 少年 8

3 組 男 知的 少年 8

4 組 男 知的 少年 8

5 組 男 知的 少年 7

6 組 女 知的 少年 7

7 組 女 知的 少年 7

8 組 女 知的 少年 6

9 組 女 知的 少年 6

1 組 男 知的 青年 8

2 組 男 知的 青年 8

3 組 女 知的 青年 8

1 組 男 知的 壮年 3

2 組 女 知的 壮年 3

1 組 男 知的 精神 少年 壮年 3

2 組 男 知的 青年 8

3 組 女 知的 少年 1

1 組 男 聴覚（スタートランプ） １部 ２部 3

2 組 女 聴覚（スタートランプ） １部 1

1 組 男 知的 少年 4

2 組 男 知的 青年 5

3 組 男 知的 青年 5

4 組 男 知的 壮年 2

5 組 女 知的 青年 5

6 組 女 知的 少年 壮年 4

1 組 男 肢体3 視覚（スタートランプ） １部 2

2 組 男 聴覚（スタートランプ） １部 2

1 組 男 知的 少年 2

2 組 男 知的 青年 3

3 組 男 知的 壮年 3

4 組 女 知的 少年 青年 壮年 3

1 組 男 肢体3（車いす） １部 2

2 組 男 聴覚 １部 1

3 組 男 OP（ペトラ） １部 2

4 組 女 肢体3（車いす） １部 2

5 組 女 視覚（ガイド） １部 1

6 組 女 OP（ペトラ） １部 1

14 知的　4×100mリレー（女） 1 組 女 知的 3チーム 13：30 13：50 14：10 14：15 35

1 組 男 知的 6チーム

2 組 男 知的 5チーム

※招集時間を確認し遅れないように招集所に集合して下さい。

12：00 12：26

3212：50 13：10 13：30 13：42

15 知的　4×100mリレー（男） 13：40

11 身体　200m（男） 12：40 13：00 13：20 13：26

12 知的　400m（男・女）

32

13 身体　50m（男・女） 13：05 13：25 13：45 14：03

3110 知的　200m（男・女） 12：20 12：40 13：00 13：18

11：50 12：10 12：19 28

9 身体　800m（男・女） 3012：05 12：25

8 知的　800m（男・女） 11：50 12：10 12：30 12：45

12：45 12：55

29

12：2011：407
知的　100m（男・女）

※男女・年齢区分別タイムレース

5
知的　100m（男・女）

※男女・年齢区分別タイムレース

身体　スラローム（男・女）

※手動計時
4

6
知的　100m（男・女）

※男女・年齢区分別タイムレース

競　技　日　程

競技名 障害区分 年齢区分

1 身体　1500m（男・女） 9：20 9：40 10：00 10：26 21

21

3 身体　100m（男・女）

25

2 知的・精神 1500m（男・女） 10：30 11：10

9：50 10：10

10：10 10：30

2411：5810：50 11：10

11：00

11：15

11：20

11：35

29

10：35 10：55 11：15 11：39 23

33

14：00 14：20 14：30 36

11：40 11：55

11：55 12：07

11：30

11：30



フィールド競技

跳躍

競技№ 組 性別 人数 招集開始 招集完了 競技開始 終了時刻 ページ

101 1 組 男・女 聴覚 １部 ２部 2 9：20 9：30 10：00 10：10 39

1 組 男 肢体1 視覚 聴覚 １部 ２部 6

2 組 女 肢体1 肢体3 聴覚 １部 ２部 4

103 1 組 男 知的 少年 4 9：35 9：45 10：15 10：35 39

1 組 女 知的 少年 6

2 組 女 知的 青年 7

105 1 組 男 知的 青年 壮年 4 10：00 10：10 10：40 11：00 40

106 1 組 女 知的 少年 青年 壮年 6 10：25 10：35 11：05 11：35 41

1 組 男 知的 少年 7

2 組 男 知的 少年 7

108 1 組 男 知的 壮年 1 11：20 11：30 12：00 12：10 41

1 組 男 知的 青年 5

2 組 男 知的 青年 5

110 1 組 男 知的 壮年 6 12：30 12：50 13：10 13：34 42

111 知的　立幅跳（女） 1 組 女 知的 壮年 5 12：55 13：15 13：35 13：55 42

投てき競技

競技№ 組 性別 人数 招集開始 招集完了 競技開始 終了時刻 ページ

201 1 組 男・女 肢体3 肢体4 １部 2 9：20 9：30 10：00 10：10 43

202 1 組 男 肢体3 １部 1 9：20 9：30 10：00 10：05 43

1 組 男 知的 少年 青年 5

2 組 女 知的 少年 青年 2

1 組 女 知的 少年 7

2 組 女 知的 少年 7

3 組 女 知的 少年 6

4 組 女 知的 青年 壮年 8

205 1 組 男・女 肢体3 聴覚 １部 5 10：20 10：30 11：00 11：25 45

1 組 男 知的 青年 9

2 組 男 知的 青年 9

1 組 男 知的 少年 7

2 組 男 知的 少年 7

3 組 男 知的 少年 7

4 組 男 知的 少年 7

5 組 男 知的 少年 6 12：20 12：30 13：00 13：24

208 1 組 男 知的 壮年 4 12：20 12：30 13：00 13：16 48

1 組 男 肢体1（車いす） 肢体2（車いす） １部 ２部 4

2 組 男 肢体3 視覚 聴覚 １部 ２部 8

3 組 女 肢体2 肢体3 聴覚 内部 １部 ２部 6

※ 招集時間を確認し遅れないように招集所に集合して下さい。

年齢区分

10：00 10：40

12：30 12：58

4813：20 14：40

10：40 10：50 11：20 11：56

11：20 11：30 12：00 12：28

46

45

9：25 9：35 10：05 10：25

10：25 10：53

10：10 10：20 10：50 11：22

44

43

12：30 13：10 42

10：20 10：40 11：32

11：15 11：35 12：31

知的　走幅跳（男）

104 知的　立幅跳（女）

107

知的　ソフトボール投（男）

知的　ソフトボール投（男）

身体　ジャベリックスロー（男）

知的　走高跳（男）

知的　立幅跳（男）

102

109

身体　ビーンバッグ投（男・女）

206

競　　技　　名 障害区分

身体　砲丸投（男・女）

知的　ソフトボール投（男）

204 知的　ソフトボール投（女）

9：45

10：55知的　立幅跳（男）

知的　走幅跳（男）

209 身体　ソフトボール投（男・女）

競　　技　　名 障害区分

身体　走幅跳（男・女）

身体　立幅跳（男・女） 9：40

知的　立幅跳（男）

知的　走幅跳（女）

203 知的　ジャベリックスロー（男・女）

207

9：55

12：40 12：50

11：50 12：00

12：1011：50

9：20

10：00

年齢区分

41

40

39


