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●                                                                          ● 

朝晩めっきり寒くなってきました。仙台市街のイチョウなどの木々も日一日と色付いてきており、もう冬支度を始める 

 時期になりました。 

１０月に佐賀県で開催された全国障害者スポーツ大会での仙台市選手団は、アーチェリー競技（リカーブ 30m 

ダブルラウンド）で前田 浩司選手が大会新記録で優勝するなど、２７個のメダルを獲得する活躍でした。同行した役 

員の皆様もお疲れさまでした。詳細な競技結果は仙台市障害スポーツ協会の HPを参照してください。 

 

主な活動状況 

●南小泉老壮大学「スポーツを楽しもう！ ボッチャ体験会」 

                １０月２３日(水)      会場：若林区中央市民センター別棟 

  学習項目の一つ「スポーツを楽しもう！ボッチャ体験会」に講師として指導員３名が出席しました。受講生２２名の 

皆さんにボッチャのルールを説明し、ゲームで実践してもらいました。２つのコートで団体戦を行い、順次対戦チーム 

を変えてより多くの試合を体験し、ボッチャを楽しんでもらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

●ふらっと障スポ！  （2回目） 

１１月９日(日)  会場：宮城野体育館 障害者アリーナ 

  今年度 2回目の開催。今回は、フライングディスク（アキュラシー、ディスゲッター）/風船バレー/ボッチャ/卓球/ 

バッコー/車いす乗車体験（ツインバスケット、スラローム、レーサー車）などの体験コーナーを用意して、限られた時間 

（2時間）のなかで皆さんに体験してもらいました。卓球コーナーではスリッパ卓球も体験できる用具もあり、体験者の皆

さんは最初は戸惑いながらもスリッパ卓球を楽しんでいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指導協つうしん



●第１８回 南東北視覚障害者 STT 大会        

１０月１９日（土）     会場：宮城野体育館 メインアリーナ 

3県（福島、山形、宮城）、仙台市から１８名（男８名、女１０名）が出場して大会が行われました。男女それぞれ 

予選リーグ後、決勝トーナメントの形式で競技が行われました。指導員の皆さん（１２名）は全体運営やボールパーソ 

ン、更に得点表示も担当して大会を支援しました。 

 

 

 

 
 
●パラスポーツ体験会（「リガーレ仙台」ホーム開幕戦イベント） 

     １０月２６日（土）    場所：宮城野体育館 障害者アリーナ 

V.LEAGUE所属「リガーレ仙台」のホーム開幕戦（対戦チームは倉敷アブレイズ）のイベントとしてパラスポーツ体 

験会を開催。ツインバスケットボール、ボッチャ、フライングディスクの３競技を準備して、試合開始までの時間で来 

場者の皆さんにパラスポーツを体験してもらいました。 

 

 

 

 

 

 

●第２２回 仙台市精神障害者バレーボール大会 

            １１月８日（金）   場所：宮城野体育館 障害者アリーナ 

   来年の「全国障害者スポーツ大会」に出場するための「北海道・東北ブロック予選」を兼ねた仙台市代表戦です。 

今回は４チームによるトーナメントで代表戦が行われました。指導員 5名の皆さんは、会場設営・撤去、試合ではラ 

イズマン、得点表示を担当し、運営を支援しました。 

 

 

 

 

 

 

●呼吸健康教室（秋の教室）   

   １０月２日（水）～１１月６日（水） (計５回)      会場；仙台市障害者総合支援センター 研修室１ 

 秋の教室も１０名の指導者の皆さんが参加して会場設営、受付等などで運営を支援しました。 

  

 

 

 

                                                        ＊掲載写真は１０月３０日開催時のもの 
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